
ГРАФИК КУРСА ССП

пн вт ср чт пт сб вс
10.11.2025 11.11.2025 12.11.2025 13.11.2025 14.11.2025 15.11.2025 16.11.2025

Введение в ССП
Онлайн-встреча. Что такое 
сессия стратегического 
планирования? Цели задачи. 
Типы ССП. Виды запросов от 
заказчика. Когда и зачем 
проводить ССП? Ожидаемые 
результаты и ограничения.

Снятие запроса
1 Урок. Куковякина.
Как понять потребности 
заказчика (интервью).
Проведение предварительных 
интервью с ключевыми 
участниками.
Постановка целей, задач и 
ожидаемых результатов сессии.

Подготовка к ССП
2 Урок. Куковякина 
Выбор формата. Разработка 
сценария. Подбор инструментов 
и методик для каждого этапа 
сессии.

ПУБЛИКАЦИЯ ССЫЛОК
Инструменты и методы для 
проведения ССП
Пошаговая методика проведения 
с примерами из практики более 
30 инструментов в зависимости 
от сценария сессии и запроса 
Заказчика.

Встреча онлайн

пн вт ср чт пт сб вс
17.11.2025 18.11.2025 19.11.2026 20.11.2026 21.11.2026 22.11.2026 23.11.2026

Подготовка к ССП
3 Урок. Бодрова 
Стратегический анализ. 
Алгоритм проведения. 
Инструменты и методики для 
стратегического анализа.

Подготовка к ССП 
4 Урок. Меренкова
Организационная подготовка. 
Кого пригласить? Подготовка 
участников. Техническая и 
материальная подготовка.

Встреча онлайн

пн вт ср чт пт сб вс
24.11.2025 25.11.2025 26.11.2025 27.11.2025 28.11.2025 29.11.2025 30.11.2025

Проведение ССП
5 Урок. Куковякина 
Начало сессии. Включение 
участников в активную работу.

Проведение ССП
6 Урок. Куковякина 
Управление групповой 
динамикой.

Встреча онлайн

пн вт ср чт пт сб вс
1.12.2025 2.12.2025 3.12.2025 4.12.2025 5.12.2025 6.12.2025 7.12.2025

Проведение ССП.
7 Урок. Меренкова
Инструменты визуализации и 
фиксации информации. Работа с 
цифровыми инструментами.

Проведение ССП.
8 Урок. Бодрова
Завершение сессии.

Встреча онлайн

пн вт ср чт пт сб вс
8.12.2025 9.12.2025 10.12.2025 11.12.2025 12.12.2025 13.12.2025 14.12.2025



Сложные ситуации на ССП
09 Урок. Бодрова.
Решение конфликтов и сложных 
ситуаций на сессии. Ошибки при 
проведении сессии.

Сложные ситуации на ССП
10 Урок. Меренкова
Если сессия идет не по плану: 
работа с неожиданностями.

Встреча онлайн

пн вт ср чт пт сб вс
15.12.2025 16.12.2025 17.12.2025 18.12.2025 19.12.2025 20.12.2025 21.12.2025

После проведения ССП
11 Урок. Куковякина
Обработка и структурирование 
результатов. Отчет для 
заказчика.

После проведения ССП
12 Урок. Бодрова
Обсуждение результатов и 
следующих шагов с Заказчиком. 
Оценка эффективности ССП.

Встреча онлайн

пн вт ср чт пт сб вс
22.12.2025 23.12.2025 24.12.2025 25.12.2025 26.12.2025 27.12.2025 28.12.2025

После проведения ССП
13 Урок. Меренкова. 
Постсопровождение.
Поддержка внедрения решений.

После проведения ССП
14 Урок. Меренкова
Личная рефлексия. Анализ своей 
работы и сбор обратной связи от 
Заказчика.

Встреча онлайн

пн вт ср чт пт сб вс
12.1.2026 13.1.2026 14.1.2026 15.1.2026 16.1.2026 17.1.2026 18.1.2026

Живой тренинг


