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Рекомендации действующих членов Академии социальных технологий: не
менее 3 рекомендаций от членов  Высшего экспертного совета кафедры
“Ментальные практики” и/или кафедры “Трансперсональная психология”.
✎ Рекомендации подаются в свободной форме, их необходимо

прикрепить к анкете.

ИЛИ

Соответствие следующим требованиям:

1. Образование:
Прохождение образовательных программ Ассоциации развития культуры
осознанности, Института психонетичеких исследований и разработок,
программы  "Игробаза" от GCT (GameConsulting Technologies).
Длительность обучения - не менее 72 часов.

✎ В качестве подтверждения принимаются сканы дипломов и сертификатов,
выданных по итогам обучения.

2. Стаж работы в области ментальных практик (любые форматы работы с
мышлением и сознанием: медитация, релаксация, практики
внимательности, психоэнергетические практики, практики и авторские
методологии организации мышления и т.д.) - не менее 5 лет.

✎ В качестве подтверждения принимаются: трудовая книжка, свидетельства,
сертификаты, дипломы об участии в конференциях, конгрессах,
пройденных в рамках повышения квалификации и собственных
проведенных семинарах, тренингах и лекциях, а также справки с места
работы по профилю.

3. Демонстрация опыта работы в области ментальных практик. Под
деятельностью в области ментальных практик подразумевается
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проведение обучающих тренингов и семинаров, организация и участие в
работе групп опыта, ретритов, практик погружения, проведение
исследований и работа в исследовательских группах, другие
индивидуальные и групповые форматы участия.

✎ В качестве подтверждения необходимо предоставить ссылку на полную
запись тренинга/семинара, файлы материалов по онлайн/офлайн учебным
программам, описания исследовательских проектов,  иные материалы.
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